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Auf Einladung des Schulvereins Lo-Manthang und in 
Zusammenarbeit mit der evangelischen Kirchgemeinde 
Kreuzlingen wird vom 3. bis 10. November 2012 im 
Rahmen der „Woche der Religionen“ wieder ein Sand-
mandala erstellt. Zwei Lamas, Abt Kunga Tenzin und 
der Schulleiter Tsering Tashi aus Lo-Manthang, werden 
eine Woche lang das Medizin-Buddha-Mandala aus Sand 
herstellen. 

Kunga Tenzin und Tsering Tashi kommen vom Kloster 
und der Klosterschule aus Lo-Manthang, der Hauptstadt 
des ehemaligen buddhistischen Königtums Mustang, 
welches heute zu Nepal gehört.  

Mit der Herstellung des Mandalas möchten Lama Tsering Tashi und Khenpo Kunga Tenzin zum 
Fortbestand des Schulbetriebes beitragen. Das gesammelte Geld wird für notwendige Anschaf-
fungen wie Betten, Schulmöbel und Schulmaterial, sowie warme Kleidung gebraucht. Zurzeit 
leben 75 Jungen von 8 Jahren an  in der Internatsschule. 

Nach der Besetzung Tibets war Mustang aus politischen Gründen total von der Aussenwelt abge-
schottet, erst seit 1992 fand eine vorsichtige Öffnung des Landes statt. Die Gründung der Klos-
terschule „Great Compassion Sakyapa Monastic School“ 1994 war ein wichtiger Schritt zum 
Erhalt der eigenen Identität und der tibetischen Kultur. Durch die Besetzung und die Zerstörung 
vieler Kunstschätze in Tibet hat Mustang mit seinen Klöstern, religiösen Festen und Bräuchen 
sehr an Bedeutung gewonnen.  

Sandmandalas haben im tibetischen Buddhismus eine uralte Tradition. Sie werden auf streng 
rituelle Weise hergestellt und dienen zur Meditation, bzw. als Hilfe auf dem Weg zur Erleuch-
tung. Sie werden immer als Palast dargestellt, dessen Tore in die 4 Himmelsrichtungen weisen. 
Im Zentrum hält sich die transzendente Gottheit auf. Das Mandala will also  dreidimensional ver-
standen werden.  

Für alle Interessierten ist die Herstellung des Mandalas eine besondere Gelegenheit, sich mit ei-
ner fremden Kultur und  einer anderen Religion auseinanderzusetzen. Nach seiner Fertigstellung 
wird das Mandala zusammengewischt und wieder der Natur übergeben, ein Sinnbild der Ver-
gänglichkeit. 

Der Schulverein Lo-Manthang ist ein in der Schweiz registrierter gemeinnütziger Verein. 
 
Datum: 3. – 10. November 2012 
Ort:   Evangelisches Kirchgemeindehaus, Bärenstrasse 25, 8280 Kreuzlingen 
Zeiten:  Sonntag  15.00 - 18.00 Uhr 
  wochentags  09.00 - 12.00 Uhr 
    15.00 - 18.00 Uhr, Mittwoch 17.00 - 20.00 Uhr 
 

 
Medizin-Buddha-Mandala 

(in Arbeit) 
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Lama Tsering Tashi  
(Schulleiter) 

 
Khenpo Kunga Tenzin  
(Khenpo bedeutet in Tibetisch Abt) 

 
Archivbild 2010 

 
Archivbild 2010 

 
www.lo-manthang.ch 
info@lo-manthang.ch 
www.tsechhen.org.np  
www.sandmandala.ch  
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